Acht-Tage-Basen-Kur

Gonnen Sie sich diese Zeit der Entgiftung, Entsduerung
und Regeneration!

Eine Basen-Kur ist ein Neustart fir |hren Stoffwechsel

und damit eine ausgezeichnete Maoglichkeit fiir mehr Gesundheit und zur Verbesserung lhrer

Lebensqualitdt

Termine:

Da. 19.03.2026, 19 = 21 Uhr: Info-Treffen wor der Basenkur
[Einflhrung in die Basen-Kur mit Vorstellung von bewihrten Hilfsrmitteln tor Unterstitaung. )

Da. 26.03.2026, 19 = 21 Uhr: Treffen am 2. Kurtag
Sa. 28.03.2026, 19 = 21 Uhr: Treffen am 4. Kurtag

Di. 31.03.2026, 19 = 21 Uhr: Treffen am 7. Kurtag
(TreMen wihrend der Kur rit Effabrungsaustauich, Entspannungs-, Bawegungs- und AtemObungen.

Kursgebiihr: 120,-€ incl. umfangreiches Skript
Teilnehmer: & bis 8 Personen
Kursleiter: Barbara Schroders
Heilpraktikerin, Coach, Autorin
Kursort: Kreuzstr. 26¢, Bad Endorf
Anmeldung: Tel. 08053-7997770,
Email: kontakt@spiel-der-rose.de



