
Ein Rätsel  

Von Beate Kollewe 
  

Gesucht ist eine Medizin, 
Die Wirkung unerreicht! 

 Sie heilt, sie tröstet, sie erlöst 
Und macht die Seele leicht. 

 
Sie ist nicht für den Leib gedacht, 

Doch wird auch er gesunden 
Durch diese ungeheure Macht, 

Ein Balsam für alte Wunden, 
Die bluten, brennen, nässen, schmerzen 

Und sich nicht schießen lassen, 
Weil Groll sich breit macht in dem Herzen, 

Wir trauern, wüten, hassen ... 
  

Nur wenn wir endlich akzeptieren: 
"Was war, das ist vergangen!", 
Werden die Enge wir verlieren 

Und Freiheit neu erlangen. 
 

Denn fest gefügt aus Stolz und Recht 
Sind Ketten von Schuld und Sühne, 

Wir bleiben ewig des anderen Knecht 
Auf selbst erbauter Bühne, 

Wenn wir ihm nicht die Qual erlassen, 
Statt ewig zu verdammen, 

Ein neues Ziel ins Auge fassen, 
Für neue Wege entflammen. 

  
Und träufelt man gesuchte Arznei 

Dem anderen ins Herz, 
Wird selbst man heil und froh dabei 
Und frei von dauerndem Schmerz. 

  
Nun rate, wie das Mittel heißt, 
Gewonnen aus Liebe und Kraft, 

Das solche schweren Ketten zerreißt 
Und endlich Heilung schafft! 

 
(Lösung am Ende der nächsten Seite) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vergebung 


